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Advokadt radi ...

NEPOSKYTNUTIE PRVE]J POMOCI
MOZE BYT ZA ISTYCH OKOLNOSTI

Zivot prinasa situacie, kedy sa méZeme stat G€astnikmi alebo svedkami réznych Zivotnych udalosti.
Jednou z nich je aj dopravna nehoda, alebo nahle zhorSenie zdravotného stavu okoloiducich.

Okrem [udského a moralneho hladiska na poskytnutie prvej pomocireflektuje aj zakonodarcav 3. diely
prvej hlavy Trestného zakona, zakona ¢. 300/2005 Z.z. - Trestné ¢iny ohrozujlce Zivot alebo zdravie. Citaj viac -
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Advokadt radi ...

Neposkytnutia pomoci sa na zaklade ustanoveni
paragrafov 177 a 178 Trestného zakona dopusti
pachatel, ktory osobe v nebezpecenstve smrti alebo
javiacej priznaky taZkej ujmy na zdravi, neposkytne
potrebni pomoc, hoci tak moéZe urobit bez

nebezpecenstva pre seba alebo iného. Takyto pachatel

moZe byt odsudeny aZ na 2 roky odiatia slobody.

Zakonodarca osobitne pamatad aj na dopravnud nehodu
anavodica podopravnejnehode, na ktorejmal tento Gcast.
V pripade, ak neposkytne osobe, ktora po dopravnej
nehode utrpela ujmu na zdravi potrebnd pomoc, hoci tak
modZe urobit bez nebezpecenstva pre seba alebo iného,
potresta sa odnatim slobody az na 3 roky.

Nevyhnutnou podmienkou pre trestnost konania je
neposkytnutie pomoci postacujlicej na to, aby hroziace
nebezpeclenstvo pre Zivot alebo zdravie postihnutej osoby
mohlo by odvratené, alebo aspon zniZené.

Konkrétny spdsob poskytnutia pomoci sa riadi
okolnostami a zavaznostou pripadu. V prvom rade
nezabudnime na privolanie Specializovanych zachrannych
zloZiek, ktoré dokdzu poskytnut pomoc kvalifikovane
a previezt postihnutého pohodine na dalSie oSetrenie.
Daldia forma predlekarskej pomoci méZe spocivat
v presune postihnutého z miesta, kde mu hrozi
nebezpelenstvo, po uloZenie do stabilizovanej polohy,
vycistenie Ustnej dutiny, masaz srdca, dychanie z Ust
do Ust a pod. Castokrat spociva prakticky problém
neposkytnutia prvej pomoci v tom, Ze sa Ucastnik boji
poskytnut prvd pomoc vzhladom na to, aby situdciu
posSkodeného eSte nezhorsil. Takisto u mnohych absentuje
aspon zakladna znalost zasad a postupov prvej pomoci.

V suvislosti s poskytovanim prvej pomoci upriamujeme
pozornost na povinnosti zamestnavatela v oblasti BOZP
v zmysle par. 8 ods. 1 pism. a) zakona €. 124/2006 Z.z.

Pokial postihnutému napr. pri dopravnej nehode
nehrozi priame ohrozenie alebo nebezpecenstvo Zivota,
je jeho polohovanie a presuvanie na zvaZzenie, kedZze
dévodne hrozi vazne poskodenie chrbtice a inych casti
tela. Nezabudajme v3ak na to, Ze prave Cas do prichodu
odbornej pomoci byva ten najddlezitejsi, ktory rozhoduje
o Zivote postihnutého.

-- JUDr. Barbora Koncova, LL.M., advokat

Predstavujeme ...

AED — AUTOMATICKY ELEKTRONICKY
DEFIBRILATOR

Aj my v spolocnosti PATRIOT GROUP radi pomahame. Uz
davnejSie sme sa rozhodli nainstalovat na budovu nasho
sidla AED. Radi by sme aj touto formou prispeli k zvySeniu
komfortu pre obyvatelov a zamestnancov zo SirSieho
okolia spocivajucom vo v€asnom poskytnuti predlekarskej

pomoci do prichodu rychlej zdravotnej sluzby. AED je
pomdcka, vdaka ktorej sa nemusite obavat, Ze by ste
postihnutému pri poskytovani prvej pomoci viac ublizili,
ako pomohli. Vyznacuje sa jednoduchym ovladanim
a vizualnymi zvukovymi pokynmi, ktoré Vas navedd, ako
postupovat v pripade zachrany ludského Zivota.
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Predstavujeme ...

Vedeli ste, Ze rocne na Slovensku zomrie 35 000 ludi na
zastavu srdca? V pripade, ak by im bola poskytnuta prva
pomoc v podobe elektrického vyvoja do 4 minat, mohlo
by azZ 94% postihnutych preZit.

Prave to bol dévod, pre€o sme pred necelym rokom jeden

Defibrildtor ndm dodala a odborne nas zaskolila spolo¢nost
AURA TRADE s.r.o0. z Trenc€ina.

BlizSieinformacie o defibrilatoroch ainych pomaéckach,
ako aj o poskytovani prvej pomoci najdete na ich
stranke www.defibrilator.sk

takyto pristroj zakupili a poskytli ho pre Siroké okolie do
uzivania.

() AED
DEFIBRILATOR
e

POUZIVAJTE IBA
V PRIPADE
OHROZENIA ZIVOTA

Nezabudajme ani na zakladné zasady poskytnutia prvej pomoci: i
Kontrola vedomia - zistime, ¢i je postihnuty aspon Ciasto¢ne privedomi. V pripade, ak nereaguje,
pokracujeme dalSim krokom
Kontrola dychania - zaklonime hlavu postihnutého. PriloZime ucho k Ustam postihnutého tak, aby sme mohli
sledovat hrudnik. Dychanie m6zeme pocut, citit alebo divat sa, ako sa nadvihuje hrudnik
Privolanie odbornej pomoci - telefénne cislo tiesnovej linky 112 alebo 155. Pokracujeme nasledovnym krokom
Resuscitacia - prilozime hranu dlane na stred hrudnika, preloZzime druhou dlarou a spojime prsty. Oprieme sa
celou vahou hornej polovice tela. Hrudnik stla¢ame frekvenciou 100 x za minGtu aZ do hibky 5cm.
Umelé dychanie - vzdy po 30tich stlaceniach vdychneme postihnutému 2x do Ust. Zatla¢ime nos palcom a uka-
zovakom a tahom zaklonime hlavu. Druhou rukou otvorime Usta a vdychnime. 2 vdychy do Ust.

Pokracujeme do prichodu odbornej pomoci alebo do vlastného vycerpania. Ak nie je mozné uskutocnovat
vdychy, vykondvame len masaz srdca.

Mapu s AED najdete na stranke www.155.sk, kde na mape AED najdete aj adresu
nasho sidla na Kpt. JaroSa 29 v Trencine.
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Z ponuky nasich sluZieb ...

V minulom ¢&isle sme Vam predstavili naSu novinku pre
podnikatelské subjekty - univerzalne vseobecné obchodné
podmienky - mojeVOP.

Radi by Vam aj tymto spdsobom odpovedali na najcastejSie
otazky tykajuce sa mojichVOP, ktoré ste nam adresovali.

Ktory z odkazov na mojeVOP mam zverejnit
na faktdre, aby sa mohli uplatnit v pripade potreby?

Odpoved: KedZe jednotlivé odkazy v podstate nahrddzaju
obchodné zmluvy, je Ziadtce aby ich podpisal tak doddvatel,
ako aj odberatel. Takisto je postacujuca aj vymena takychto
listin emailom. Optimdina forma akceptdcie VOP je ich

podpis zmluvnymi stranami a pripojenie k zodpovedajicemu
obchodnému dokumentu. Ak to charakter dokumentu
umoZfiuje, pouZitie dlhSie textové znenie.

Pouzil som text a odkaz na mojeVOP, odberatel
mi vcas zaplatil. Vyplyvaju pre mfa pouZzitim mojichVOP
nejaké iné povinnosti alebo odplata?

Odpoved: Dakujeme za pouZitie textu mojichVOP
a blahozZeldme k uspeSnému obchodnému pripadu. Znenie
mojichVOP pouZivajte aj nadalej. Ich poulZitie Vds k nicomu
nezavdzuje.

Tla¢im faktury v papierovej podobne
a nemam moznost vloZit do nich text navyse. Ako pouzit
odkaz na mojeVOP?

Odpoved: NapiSte ndm mail alebo sa ozvite telefonicky
a zdarma Vdm zapoZi¢iame upozorriovaciu peciatku, ktoru

méZete na faktury pouZit.

Viac informacii ndjdete na nasej stranke

Reklamné partnerstvo ...
STALI SME SA WS o
PARTNEROM ZNAGKY  Jiotjolk

DoterajSia obchodnd spolupraca nasej spolocnosti so
znackou Hotfolk sa pretavila do partnerstva.

Znacka Hotfolk prepdja krasu ceskoslovenskych dievéat,
chlapcov a slovenskej prirody s folklorizujacimi prvkami.
Jednym z nosnych produktov znacky je jedinecny kalendér,
ktory v doposial atypickom spojeni ponudka jemnu
zmyselnost majlcu svoje korene v starych fudovych
piesnach. Kalendare pre dospelych na rok 2024 si mbzete
vybrat v nastennej alebo stolovej verzii s moZnostou
individualizacie a logom VaSej spolocnosti. K dispozicii su
verzie pre panoy, ako aj pre damy.

Celorocne ponuka znacka Hotfolk produkty s folklérnou
tématikou. Vybrat si mdzete z taSiek, vakov, hrncekov

a osusiek s folklorom inSpirovanym ornamentom. Zakupit
si ich mdZete priamo v ich elektronickom obchode.

Cestou po dialnici D1 si nezabudnite viimnut n&s
Megaboard s ponukou Hotfolk na 155. kilometri.
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